
Перечень услуг и процедур программы «Оздоровление и 
отдых» 

Диагностический блок от 3- дней 

Первичный приём врача-терапевта 1 

Динамическое наблюдение врача-терапевта 

По медицинским показаниям 
+ 

Диетическое питание по системе «Меню-Заказ» 

Ежедневно 
+ 

Питьевое лечение минеральной водой 

По назначению врача 
+ 

Лечебная физкультура - групповая (30 минут) 

По расписанию 
+ 

Занятия в тренажерном зале (30 мин) 

По назначению врача 
+ 

Бассейн - свободное плавание 

По назначению врача 
+ 

Соляная баня 

По назначению врача 
+ 

Баня 

По назначению врача 
+ 

Терренкур - дозированная ходьба в лечебном парке 

Ежедневно 
+ 

 


