
Перечень медицинских услуг входящих в стоимость путёвки в Санаторий «Мечта» 

• Все лечебные процедуры назначаются и отменяются лечащим врачом (с учетом показаний и противопоказаний). 

• В стоимость путевки входит экстренная медицинская помощь. 

• Количество каждого наименования назначенных  процедур зависит  от  количества   дней  пребывания  в  санатории. 

• Лечебные процедуры, не вошедшие в данный перечень, оплачиваются дополнительно по утверждённому прейскуранту . 

• Медикаментозное лечение не входит в стоимость путёвки. 

№ Наименование процедуры Описание 

1. Консультация специалистов Первичный осмотр лечащего врача - в день поступления или на следующий 

день; повторный осмотр. 

Прием по показаниям врача-специалиста: ЛОР, физиотерапевт, ортопед, 

гинеколог, уролог. 

  

 2. 

  

Климатические процедуры Аэротерапия 

Талассотерапия 

Гелиотерапия 

 3. Лечебная физкультура ЛФК 

Терренкур 

Тренажёрный зал 

4. Бальнеотерапия(один вид), чередуется 

с грязелечением 

Ванны «жемчужные»,«йодобромные» - через день 

Или лечебный душ Шарко (при отсутствии противопоказаний) - через день 



  

  

  

5. 

  

  

  

  

  

  

  

Аппаратная физиотеррапия 

  

  

  

  

Электрофорез лекарственных веществ 

Амплипульстерапия 

Дарсонвализация 

Различные методы магнитотерапии 

Ультразвук или фонофорез 

Лазеротерапия 

Ингаляции 

6. Диагностические исследования ОАК 

ОАМ 

ЭКГ 

7. Диетотерапия   

8. Пелоидотерапия Грязевые аппликации на одну зону (при отсутствии противопоказаний) или 

Электрогрязь - через день 

9. Массаж Ручной массаж (1 зоны) 

10. Аромотеррапия или Спелеотеррапия   

Отдыхающие, прибывшие в санаторий без санаторно-курортной карты, получают общие оздоровительные 

процедуры (климатолечение, дозированная ходьба). 

 


