
«Путевка с лечением» — это классическая базовая программа, которая показана к лечению и 
профилактике заболеваний органов дыхания, сердечно-сосудистой системы, нервной системы, костно-
мышечной системы и соединительной ткани. Программа благотворно влияет на здоровье и улучшает 
качество жизни. 

 «Путёвка с лечением» 

Виды медицинских услуг (обязательные виды 
лечения) 

Количество процедур 

7 дней 10 дней 14 дней 18 дней 21 дней 

Нарзанные углекислые ванны (при наличии 
противопоказаний — искусственные) 

- 5 7 9 10 

Массаж (1,5 ед.) 4 5 7 9 10 

Различные виды физиотерапии, электролечения, 
лазеротерапии др. 

3 5 7 8 10 

Души: Шарко, циркулярный, восходящий 3 5 6 8 10 

Грязевые процедуры - - 5 6 7 

Лечебная гимнастика 7 9 13 17 20 

Прогулки по маршрутам терренкура 7 9 13 17 20 

Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в 
сутки 

7 10 14 18 21 

Сеансы психотерапии с ароматерапией и 
музыкотерапией 

3 5 7 9 10 

Прием лечащего врача (при необходимости 
ежедневно) 

2 3 3 4 5 

Прием врача-специалиста 
С учетом стандартов лечения и 
состояния здоровья пациента 

Функциональные исследования: ЭКГ, ФВД, РЭГ, 
РВГ, УЗИ-диагностика 

С учетом стандартов лечения и 
состояния здоровья пациента 

Анализ крови и мочи клинический 
С учетом стандартов лечения и 
состояния здоровья пациента 

Ингаляции теплощелочные лекарственные или 
лекарственные бальзамы (В1, В2, В3, В4) 

3 5 10 10 10 

Спелеотерапия - 7 9 10 10 

Ванна вихревая 2-х камерная - 5 7 9 10 

Курс лечения назначается лечащим врачом индивидуально, исходя из диагноза, степени 
тяжести, стадии заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, противопоказаний, 
совместимости процедур. Обследование и лечебные процедуры, не входящие в 
программу, оказываются за дополнительную плату. 
Медикаментозное лечение в стоимость путевки не входит. 
 


